15. syyskuuta 2009
klo 18:00 - 19:00
Enkei-dojo
LLumijoentie 8, Oulu

puh: 040 848 8445

info@hokutokai.fi

www.hokutokai.fi Aikuisten peruskurssi
alkaa lauantaina 19.9.

Harjoitusajat:
T118:00 - 19:30
LA 14:00 - 15:30

Peruskurssinaytos

AKIDO Ja IADO

Junnujen peruskurssi
alkaa sunnuntaina 20.9.

Harjoitusajat:
SU 17:00 - 18:30

laidon aloittajia
otetaan mukaan harjoi-
tuksiin koko ajan.

Harjoitusajat:

KE 16:00 - 18:00
LA 11:00 - 12:30
SU 11:00 - 12:30




